ONKOLOGISCH TATIGES PERSONAL

Dipl.-Psych. Cathrin Raasch ist Beginn:
Psychologische Psychothera-
Y 9 Y Ende:
peutin (Verhaltenstherapie,
Ort:

Gesprachstherapie) und arbei-
tet seit 17 Jahren als Psycholo-
gin in der Geriatrie sowie als

Information und Anmeldung:

freie Trainerin.

Tel.:
Dipl.-Psych. Petra Moges ist Psy-

chologische Psychotherapeutin Veranstalter.
(Gestalttherapie, Psychoonkolo-
giedapo/PSO). Sie ist in eigener

Praxis mit psychoonkologischem

Schwerpunkt tatig. Im Fort- und
1 ¥2- Tage - Seminar
in Hausen (Verena)

Weiterbildungsbereich leitet sie

seit 15 Jahren Seminare zur psy-

Fiir den Besuch der gesamten Veranstaltung sind

chologischen Gesundheitsforde- Man kann ohne Liebe Holz hacken.

rung CME-Punkte beantragt. Ziegel formen, Eisen schmieden.
' Aber man kann nicht ohne Liebe mit Menschen
umgehen.

Leo Tolstoi



Die Arbeitsform im Seminar ist offen
In der onkologisch ausgerichteten Klinik oder

und interaktiv und orientiert sich an
Praxis ist Kommunikation allgegenwartig.

den persdnlichen Erfahrungsstand der
Aber nicht immer kénnen Gesprache, Begeg-

) Teilnehmer.
nungen, Telefonate oder Ubergaben den ho-

hen fachlichen und persénlichen Anforderun- Dem eigenen Erleben des Teilnehmers

gen gerecht werden. Zeitknappheit, Missver- wird Rechnung getragen, so dass fir

jede(n) TN Handlungsformen erarbeitet

standnisse und Angespanntheit kénnen einen . aktiv zuhoren (auch sich selbst)
guten Austausch behindern, sei es mit Pati- ¢ andere Ansichten nachvollziehen und werden, die ihm/ihr entsprechen.
enten, ihren Angehorigen, im Team oder mit tolerieren konnen Neben theoretischem Input und prakti-
weiterbehandelnden bzw. iiberweisenden Kol- ¢ eine neutrale Haltung einnehmen schen Ubungen wird gerade der
konstruktiv widersprechen . .

legen. ¢ LV P kollegiale Austausch gewtnscht und
Wie kann Kommunikation auch unter eher . bei Konflikten vermitteln kénnen gefordert,
unglnstigen Bedingungen gelingen? s mit intensiven Gefiihlen (auch eige- o .

Das Seminar ist geeignet flir Menschen,
Im Seminar werden hierfir hilfreiche Strate- nen) umgehen kénnen

die noch nie eine ahnliche Veranstal-
gien erarbeitet und ausprobiert. ¢ im Team effektiv und verstandlich

o tung besucht haben und fiir ,Erfahrene”.
kommunizieren



